
Туристский потенциал Северо-Осетинского государственного 

природного заповедника (СОГПЗ) 

Туристско-экскурсионные комплексы (ТЭК) РСО-Алания расположены либо в окружении заповедных 

земель («Цейский» в Цейском ущелье), либо у границ заповедника: на западе («Горно-Дигорский» в 

Хареском ущелье) и востоке («Куртатинский» в Фиагдонском ущелье). В Хареском ущелье в большей 

степени развит стационарный отдых, поскольку расположено оно на значительном расстоянии от 

столицы республики, куда сходятся все транспортные пути, и обернуться туристам туда и обратно с 

экскурсией за световой день сложно. Цейское и Фиагдонское выделяются отдыхом выходного дня, из-за 

близости к столице и лучшей транспортной доступности. 

В массовом сознании Хареское и Фиагдонское ущелья, как туристские места, закрепились только с 70-х 

гг. ХХ столетия. С границами заповедника они соприкасаются в высокогорных, труднодоступных и 

малолюдных местах, в отличие от заказника «Цейский», где сближение границ наблюдается в 

низкогорной широколиственной зоне. Шум движущегося транспорта по трассе Фиагдонского ущелья и 

присутствие людей сказываются на жизнедеятельности животных как беспокоящий фактор, в первую 

очередь краснокнижного зубра. 

История формирования Цейского ТЭК. Своим рекреационным «возрастом» среди других выделяется 

Цейское ущелье. С ХVIII в. и до конца ХIX в. Цей развивался как народный курорт оздоровления 

легочных больных из сёл близлежащих 

ущелий. К концу ХIХ в, внимание отечественных и зарубежных альпинистов привлекло 

величественное, горное обрамление ущелья с ледовым покрытием высот более 4000 м. Произошло это с 

вводом в действие в 1888 году Военно-Осетинской дороги (ВОД). По пути к Мамисонскому перевалу у 

путешественников появилась возможность посещать и Цейское ущелье, после чего публиковались 



воспоминания о Цее в газетах и сообщался научный материал в журналах того периода. Благодаря 

таким публикациям интерес туристов и альпинистов к Центральному Кавказу и реализовался. 

С организацией в 1967 году Северо-Осетинского государственного природного заповедника (СОГПЗ) 

земли правобережья р. Цейдон, верхней трети ущелья с ледниками, формирующаяся на 230 га 

застройка ТЭК (с 1910 г. и до настоящего времени площадь менялась) стали частью заповедника. 

Сложившееся позднее противоречие между рекреационным использованием 230 га и необходимостью 

одновременного соблюдения здесь «заповедности», заставило Минприроду РФ в 1974 году изменить 

статус земель – с заповедных в охранные. Рекреационная застройка Цея оказалась окружена землями 

строгой охраны (9152 га) в пределах Цейского участкового лесничества. Охранная зона Цейского 

участка занимает 5682 га. Общая площадь ООПТ: заповедная зона – 29530 га, охранная – 41635 га. 

Природно-климатические особенности Цея. 25-ти километровая долина р. Цейдон выделяется на 

северном склоне Адайхохского кристалличекого массива в системе Бокового хребта 

на Центральном Кавказе и ограничена хребтами: Цейским – с севера, Кальперским – с юга и 4-х 

километровой перемычкой горно-ледникового массива – с запада. Нижние трети хребтов покрыты 

хвойными лесами. Из общих 25 км, 18 км пути туристы преодолевают по дороге на транспорте или 

пешком, а затем по тропе до языка Цейского ледника без специального снаряжения. Перепад высот от 

поселка Бурон (1300 м над ур. моря) – ближайшего населенного пункта к Цейскому ТЭК, до верхней 

точки (2242 м) у ледниковой стены языка Цейского ледника составляет 942 м. 

То, как в старину называли Цей – Хурыком (Солнечное ущелье), в наши дни подтверждается 

наблюдениями за количеством солнечных часов в году: по материалам Б.М. Бероева (2000) – в Цее 

наблюдается 2256 таких часов и только 1675 часов на Красной поляне. По описанию климата А.С. 

Будуном (1975), осадков здесь выпадает 909 мм в год. В наиболее холодные месяцы года – январь и 

февраль, средняя месячная температура воздуха опускается до –6,50 и –5,60, а в июле и августе она 



достигает 13,20 и 13,00 С. Устойчивые морозы сохраняются со второй декады декабря по первую декаду 

февраля лишь выше 1500 м над уровнем моря и около 60 дней. Благодаря этому сохраняется сплошной 

снежный покров, высотой 50-60 см, а у отдыхающих появляется возможность провести время на 

заснеженной Сказской долине на лыжах и сноубордах вплоть до марта месяца. Наиболее 

благоприятное время для отдыха в Цее с декабря по февраль (март), и с июля по сентябрь (октябрь). 

Инфраструктура ущелья и прилегающих территорий. Транспортные узлы от туркомплекса находятся 

на расстоянии: 52 км (железнодорожный и автомобильный вокзалы г. Владикавказа) и 66 км (аэропорт 

г. Беслан). Маршруты общественного транспорта – из Владикавказа до Цея осуществляются 2 раза в 

день. Ближайшие ООПТ к заповеднику – ФГБУ заказник «Цейский» и национальный парк «Алания». 

40 км до Бурона и 12 км от Бурона до ТЭК преодолеваются по асфальтированному шоссе в 

удовлетворительном состоянии, неудовлетворительное оно уже в пределах туркомплекса, особенно от 

первого моста через р. Цейдон и до базы МЧС. Вдоль единственного подъездного пути к ТЭК от Бурона 

встречается два, направленных в сторону ООПТ, указателя. 

Качественную сотовую связь в Цее обеспечивает «Мегафон», хуже она от «МТС» и плохая от «Билайн». 

Wi –Fi на платной основе имеется в отелях – “Вертикаль», «Виктория», «Сказка» и альпбазе «Цей». 

Цейский ТЭК (с отелями, спортивно-оздоровительной базой СКГМИ (ГТУ); альпбазой «Цей»; домом 

лесничества и дачами), располагает в общей сложности 154 гостевыми номерами на 413 койко-места. 

При объектах отдыха имеется 11 предприятий питания; 7 санитарных зон; 3 пункта проката; 2 точки 

продаж сувениров; 8 парковочных мест (в сумме на 128 ед. транспорта); 3 проката горно-лыжного и 

спортивного инвентаря, 2 канатно-кресельные дороги к Сказскому леднику. Места под палатки (на 24 

ед.) есть в альпбазе Цей и на территории спасслужбы. Регулярный транспорт по необходимости 

останавливается (утром – 830 и вечером – 1830) у каждого объекта отдыха, расположенного у 

автотрассы, а официальная остановка находится на территории бывшего «Торпедо» (Табл.). 



 

Дом лесничества в Цее 



 

Отель «Вертикаль» (напротив – автостоянка) 

 



Посещаемость Цейского участка СОГПЗ. Через Цейский ТЭК (объекты отдыха + самодеятельные 

туристы + туроператоров) в год проходит более 20 тыс. чел. Летом за световой день на территорию 

въезжает в среднем 59 ед. автотранспорта с 208 пассажирами. 50 ед. из них – легковые автомашины, 2 

– грузовые, 7 – пассажирских. В будние дни «легковушек» насчитывается до 27 ед., в пятницу их число 

возрастает до 38 ед., а в субботу наблюдается пик численности – 43 ед. Поток грузового транспорта 

наибольший в четверг и пятницу – до 5 ед., в выходные дни он нулевой. Число въезжающих 

пассажирских «Газелей» к субботе и воскресенью резко увеличивается (до 8 и 12 ед.) по сравнению с 

будничными днями (2 и 5 ед.). 

С июня по август экотропы заповедника, высокогорные участки с альпинистскими целями по 

официальным разрешениям посещает в среднем 1500 чел. Из них 90% взрослые, 10% – дети. 

В зимний солнечный воскресный день в районе лыжной трассы можно встретить до 500 чел. Пятая 

часть из них – дети, начиная с 3-5 лет. В пасмурные дни, особенно ветреные и снежные, людей у трассы 

бывает поменьше – до 200 чел. 

Паспорт туриста. Зимой отдыхающих больше прибывает из столицы РСО-Алания Владикавказа, и 

малых городов Осетии (гг. Алагир, Ардон, Беслан, Моздок), а летом из близлежащих субъектов РФ 

(Ставропольский и Краснодарский край, Ростовская область, Кабардино-Балкария, Калмыкия и др.). 

Туроператоры Москвы, С. Петербурга поставляют до 60 человек за летний сезон. По роду занятий это 

больше бизнесмены, преподаватели с 

вузовским образованием, а также студенты, школьники. Из иностранных гостей с экскурсионными 

целями заезжают командированные в республику специалисты разных профилей. С 2016 по 2019 год 

здесь побывало 24 иностранца: 10 индусов, 2 португальца, 1 француз, 4 немца, 2 итальянца, 3 латыша, 

1 армянин, 1 испанец. 



Зимой у туристов расходы больше: прокат снаряжения стоит до 800 руб., 15 подъемов на канатке – 1500 

руб., (1 подъем 200 руб.). За стакан чая в кафе придется заплатить 50 руб., за чашку кофе – 100 руб. 

Летом трат меньше: подъем по канатной дороге обойдется туристу в 300 руб. (туда и обратно), проход по 

тропе – 100 руб. (для взрослых) и 30 руб. (для детей), еда с собой. 

Летом заезды в Цей чаще в августе – перед началом занятий в образовательных учреждениях. Зимой 

число туристов резко возрастает к дате встречи Нового года. Весна и осень «мертвый сезон». Время 

пребывания на отдыхе от 1 до 3 дней. Из-за низкого сервиса туристы больше неудовлетворенны, чем 

удовлетворены отдыхом. 

Целевая аудитория, сложность маршрута. За пределами ТЭК функционируют две экотропы 

заповедника «К Цейскому леднику» (3745 м) и «Водопаду Шагацикомдон» (712 м). Эти прогулочные 

маршруты стремится пройти каждый шестой, заезжающий в ТЭК турист. Форма тура – посещение 

ООПТ и его природных достопримечательностей. Целевая аудитория не ограничена – тропы подходят 

для всех категорий граждан в летний период: студенты, школьники, молодые семьи и семьи с детьми, 

молодежь 

(от 25 до 40 лет), люди пожилого возраста со среднеспортивной физической подготовкой. Обустроены 

экотропы лесной мебелью, информационными щитами (большими и малыми) и др.. К 1-й остановке 

тропы «К Цейскому леднику» подводит 218 м дороги с щебеночным покрытием. 435 м движения по 

тропе до р. Медик доступны лицам с ограниченными возможностями. На экотропе к «Водопаду 

Шагацикомдон» такая возможность сохраняется на протяжении 290 м – до селевого вала р. 

Шагацикомдон. Указанные расстояния туристы проходят по охранной зоне. Земли строгой охраны 

начинаются за р. Медик и селевым валом. С конца июня по август в районе прохождения троп 

сохраняется опасность схода селевых потоков. С 2016 года в связи с глобальным потеплением, сходы 

наблюдаются ежегодно. Требуется предельная внимательность сопровождающих группы, особенно 



после затяжных и обильных дождей. Сель может сойти как в солнечную погоду, так и во время 

выпадения осадков. 

Маркетинг. Заповедная зона не отделена от охранной зоны, и других земель ни искусственным, ни 

естественным ограждением. Опасных животных и насекомых на территории нет. Зимой отдыхающие 

прибывают чаще самостоятельно на личном автотранспорте, а летом через туроператоров на 

экскурсионных автобусах из Кавминвод или группами (до 6 человек) из Москвы, и рейсовым автобусом. 

Из факторов выбора территории больше опираются на личное мнение (мнение близких людей), чем на 

рекомендации туроператора. Две трети посетителей раньше не были знакомы с Цеем, одна треть – 

была. Наиболее популярные 

маршруты к ледникам: Сказскому – по канатной дороге и пешком, Цейскому – пешком по экотропе и 

поляне Реком, также по тропе. Ценовая политика умеренная. Обратная связь с туристами 

подтверждает их очарованность природой ущелья. Усилия ООПТ в области продвижения турпродукта 

направлены на раздаточные материалы, страницы в соцсетях, статьи в газетах и журналах, интервью 

первых лиц на телевидении. Соглашения с образовательными учреждениями дают возможность 

проводить студенческие учебные практики и поддерживать научное сотрудничество с Тамбовским и 

Юго-Осетинским госуниверситетами. Для оборудования экотроп привлекаются частные инвестиции в 

форме государственно-частного партнерства, в частности, с РусГидро (Северо-Осетинский филиал). 

Безопасность. В пределах ТЭК имеется 4 пункта дежурных постов экстренных служб – полиции, МЧС, 

противолавинной службы и медпомощи. Вблизи нет промышленных предприятий. 

В 80-х – 90-х гг. ХХ в. у границы с ООПТ в пос. Бурон располагалась «Промзона» с небольшим 

асфальтовым заводом. 

Адаптивность ООПТ для иностранных граждан. Для ООПТ еще не разработано мобильное 

приложение, с функцией аудиогида или видеоряда на выбранном языке. Также нет устройств-



аудиогидов, позволяющих самостоятельно изучать территорию ООПТ на родном для иностранца 

языке. Из числа персонала ООПТ английским языком владеет один научный сотрудник. 

 



 
 


